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WSZYSCY ZASLUGUJEMY NA ) ‘0
SZACUNEK

Masz prawo by¢é szanowanym i czu¢ sie
bezpiecznie,

Szanujmy nasze réznice — wyglad,
kulture, przekonania.

MOWIEMY ,,NIE”
KRZYWDZENIU

Szukaj pomocy jesli czujesz sie
zagrozony,

* Reaguj jesli widzisz, ze ktos jest
krzywdzony — powiedz dorostemu.
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BEZPIECZNE RELACJE TO
PODSTAWA

2 .

= Nie akceptujemy przemocy stownej oraz
przemocy fizycznej,
= Zachowujemy sie grzecznie oraz dbamy

o dobre maniery.
j - -
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WAZNE SA TWOJE MYSLI O
TWOJE UCZUCIA

s

Trapi cie cos? — porozmawiaj o tym z
opiekunem lub innym dorostym,

= Masz prawo do wyrazania swoich uczué,
mysli i przekonan.

INTERNET TO FAJNA SPRAWA,
ALE TRZEBA UWAZAC!!

Nie udostepniaj swoich osobistych
informacji i nie nawigzuj znajomosci z
obcymi ,

Korzystaj z Internetu pod nadzorem.
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STREFA OSOBISTA JEST
TYLKO TWOJA

Szanujemy przestrzen osobistg innych i
nie naruszamy jej,

Zglaszaj kazdy taki przypadek naruszenia
strefy osobistej!!!!
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STANDARDY OCHRONY
MALOLETNICH to dokument, w
ktorym podano informacje, co robic
gdy dzieje sie krzywda Tobie lub

innemu dziecku.

W
Standardy Ochrony wskazuja gdzie
szukaé pomocy i jak reagowac, gdy
jestes swiadkiem lub ofiarg
przemocy ze strony:

= réwiesnikow, ‘
= czionkow rodziny,
= pracownikow szkoty,
* innych osoéb.
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TWOJE DOBRO |
BEZPIECZENSTWO TO NASZ
PRIORYTET

Nikt nie moze Ciebie bi¢, szarpaé,
popychaé, obraza¢, zawstydza¢. W
naszej placéwce, kazdy z Was ma
prawo do bezpieczenstwa. Chcemy
Was chroni¢ przed réznymi
formami krzywdzenia, w tym
agresji fizycznej i psychicznej.
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MASZ SWOJE PRAWA !!!

. Jestes mlodym cztowiekiem — masz swoje prawa nazwane

prawami dziecka,
2. Masz prawo by zy¢ i rozwija¢ sie w dobrych warunkach,
3. Masz prawo do opieki i leczenia kiedy zachorujesz,
4. Masz prawo do odpoczynku i zabawy, ‘

5. Masz prawo chodzi¢ do szkotly i rozwija¢ swoje

zainteresowania,

6. Masz prawo wyrazaé swoje zdanie o tym, co Cie dotyczy, ‘
mowic o tym co myslisz i uwazasz za stuszne oraz

uczestniczy¢ w zyciu spotecznym,
7. Masz prawo mie¢ swoje tajemnice i sekrety,

8. Masz prawo mie¢ opiekunéw i cieszy¢ sie zyciem

rodzinnym,

9. NIKT NIE MOZE Cie bi¢, krzywdzié, wykorzystywaé do ¥

ciezkiej pracy, ponizac¢, lekcewazy¢ Twoich uczué — w ogédle

>

zle Cie traktowac
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CO TO JEST KRZYWDZENIE?

1. Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta
reka, piescig lub przedmiotami,

2. Przemoc emocjonalna to zachowania dorostych wobec
dzieci: wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie, emocjonalne
odrzucanie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku
i mozliwosci dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy,
krzywdzenie jego zwierzat, nieposzanowanie jego
prywatnosci,

3. Zaniedbywanie to niezaspakajanie podstawowych potrzeb
dziecka zaréwno fizycznych, takich jak wtasciwe odzywianie,
ubranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak
poczucie bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci i troski, '

4. Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby
starszej, silniejszej, ktére prowadzi do jej seksualnego
podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.
ekshibicjonizm, uwodzenie, swiadome czynienie dziecka
swiadkiem aktow pitciowych, zachecanie do rozbierania sie
i do ogladania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub
zachecanie do dotykania sprawcy itp.,

5. Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem technologii

informacyjnych i komunikacyjnych (np. nagrywanie

\ w telefonie i upublicznianie). j
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Doswiadczytes krzywdzenia ze ﬂ .

strony innego dorostego lub
innego dziecka?

Bytes swiadkiem zachowania
przemocowego w stosunku do
innych?

REAGUJ
NIEZWLOCZNIE!!!

POINFORMUJ RODZICA 4
LUB OPIEKUNA /

Podejmiemy dziatania aby:

= zapewnié¢ Ci bezpieczenstwo i innym
osobom doznajacym przemocy,

» zapewni¢ Ci wsparcie,

» wyjasni¢ sytuacje,

= pomozemy ustali¢ dalszg sciezke
postepowania,

= pomozemy wyciaggna¢ konsekwencje

wobec osoby/oséb stosujacej/cych

przemoc zgodnie

i




¥ .

Jestes chroniony prawnie przed czynami
niedozwolonymi oséb powyzej 17-go roku zycia.
Kazda osoba, ktéra podejmie sie czynnosci
niedozwolonych zostanie ukarana zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami.
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Pamietaj, ze w przypadku, gdy nie
jestes pewnaly czy dane zachowanie
Sl jest przemoca (dotyczy to takze przemocy w ‘
Internecie), czy jest zachowaniem
niedozwolonym zawsze mozesz
zwrocic sie o pomoc.
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Wazne jest, abys zwroécit/zwrécita sie ”
do kogos o pomoc, gdyz wtedy
szybciej problem, ktéry sie pojawia,
mozna rozwigzaé¢! Sam problemu nie

rozwigzesz!
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Nie zawsze rodzic, opiekun czy \
zaufany dorosty jest w stanie
zauwazyc¢, ze w Twoim otoczeniu dzieje

sie cos niedobrego.
.
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NIE MASZ ODWAGI ZWIERZYC SIE KOMUS
Z NAJBLIZSZEGO OTOCZENIA?

BOISZ SIE REAKCJI NAJBLIZSZYCH
OSOB?

h ] R N, o

NIE BOJ SIE PROSIC
O POMOC !!!!

ZADZWON !
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116 111 — Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy

800 120 002 — Ogdlnopolskie Pogotowie Przemocy w

Rodzinie ,,Niebieska Linia

22 668 70 00 — poradnia telefoniczna dla wszystkich

oso6b pokrzywdzonych przestepstwem

112 - umozliwia w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia,

mienia, sSrodowiska, bezpieczenstwa i porzadku

publicznego przekazanie zgtoszenia alarmowego /




WERSJA SKROCONA DLA DZIECI

do ,,Standardéw ochrony matoletnich
w Prowincji Sw. Maksymiliana Marii
Kolbego Zakonu Braci Mniejszych
Konwentualnych w Polsce
(Franciszkan6éw) w Gdansku”




